-2 : -
. Salade de betteraves =
~ Blanquette de veau a I'ancienne et
~ | rizblanc
Babybel
Fruit de saison =

% = Bagltlet.te six de Savoie et
B cocktail de fruits

2

b

MARDI 04 AOUT

Salade de pates composée
Filet mignon a la provengale et
haricots verts %)

Chaource @

Fruit de saison =

Q Créme dessert au chocolat,
gaufre et fruit de saison

§ MERCREDI 05 AOUT

Escalope de volaille sauce
normande et printaniére de
légumes

Fromage blanc ¥’

Petits gateaux secs

1 PN

Baguette, cantadou et fruit
de saison&

JEUDI 06 AOUT

~ Salade carnaval
" Filet de poisson § a la dieppoise
et céréales méditerranéennes
St Moret

~ Compote de fruits =

= !A] Fromage blanc sucré, fruit
de saisoni et gateau sec

N VENDREDI 07 AOOT

. Salade verte =
- Hachis Parmentier végétal
~ Gouda
Péche au sirop

u rr}tlit de saison, croissant et
ai

@ Appellation d'Origine Protégée
@ Indication Géographique Protégée
#:3 Label Rouge

ﬁ Péche durable

longpont N
@ gP,.,,_,,s., La Nor v'-llg, @ggwille g

MENUS SCOLAIRES ET ACCUEIL DE LOISIRS

LUNDI 10 AOUT

Salade de tomates ¥ et mais
Palette de porc en sauce et
pommes de terre vapeur &)
Yaourt nature sucré

| Compote de fruits

u Fruit de saison, baguette et
leerdammer

MARDI 11 AOOT

Salade Marco Polo

Filet de poisson g sauce
crustacés et brocolis % a la creme
Vache qui rit

Fruit de saison =

Q Petit gateau sec, fromage
blanc'sucré et compote

MERCREDI 12 AOUT

(Eufs durs, mayonnaise et salade
de riz composée

Yaourt aromatisé

Fruit de saison =

@ Cocktail de fruits, pain au
chocolat et yaourt a boire

JEUDI 13 AOUT

Salade de concombres = ala
creme

Beoeuf @ Stroganoff et haricots
blancs a la tomate

Tomme des Pyrénées @
Cocktail de fruits

&’;} Fruit de saison, gélifié
vanille et petit gateau sec

VENDREDI 14 AOUT

Salade de pépinettes

Jambon de poulet et purée aux
trois légumes

Six de Savoie

Fruit de saison =

u Petits suisses aux fruits,
gaufre et jus multifruits

@@ Agriculture Biologique
ﬁ" Bleu Blanc Coeur
Produits locaux

2 Haute Valeur Environnementale

LUNDI 17 AOOT

Salade d'haricots verts )

Filet de poisson i sauce oseille et
quinoa},

Leerdammer

Compote de fruits ¥

: Q Fruit de saison, yaourt aux
i fruits et biscuit

MARDI 18 AOUT

Pasteque

Brochettes yakitori et beignets de
légumes

Camembert

Glace

M D Riz au lait et fruit de saison

MERCREDI 19 AOOT

Salade de perles gourmandes
| Steak haché et épinards®?a la

creme

Emmental

Fruit de saison =

1 Q Baguette, confiture g
- d’abricot et yaourt sucré

" JEUDI 20 AOOT

.\ Salade Charlemagne a la
, mimolette
‘& Crousti'blé et choux-fleurs®? a la
" béchamel
Fruit de saison =

u Cocktail de fruits des iles et
barre quatre-quarts

VENDREDI 21 AOUT

Melon =

R6ti de porc et gratin dauphinois
Ortolan !}

Compote de fruits =

m Baguette, vache qui rit et

fruit de saison

BTN 7y % .

[l] a Produits participants au programme européen { Lait et fruits a I'école ) .
Menu avec porc (en rouge) : une alternative végétarienne est possible.

Les menus, validés par la diététici

MARDI 25 AOUT

"l MERCREDI 26 AOUT

=l JEUDI27 AOOT

~/N VENDREDI 28 AOOT

a LUNDI 24 AOOT

Salade de betteraves =

Sauté de porc a la creme de
g )

moutarde etl Ientllles@@

Yaourt sucré

Fruit de saison =

u Fromage blanc, compote et
jus de pomme

Salade de carottes répées@@
Chili con carne et riz pilaf
Fromage frais a la pulpe de fruits
Compote de fruits &2

m Compote de fruits, brioche
et pate a tartiner

Salade fraicheur

Filet de poisson # sauce estragon
et haricots beurre persillés

La belle tomme de Cadi

Cocktail de fruits

@ Fruit de saison, baguette et
P'tit Louis tartine

Salade de pates du soleil

Sauté de volaille & au paprika et
purée de potiron

St Moret

Salade de fruits frais®

u Baguette, philadelphia et
fruit de saison

Tarte aux légumes et salade
piémontaise

Fromage blanc a la vanille
Fruit de saison =

Q Flanby et muffin vanille
chocolat

e du Syndi
saisonniers, des contraintes de production ainsi que des éventuels problé

étre modifiés en fonction des arrivages

d’approvisi

Ils sont ptibles de ir les 14 allerg
des fromages servis n'est au lait cru.

: voir d dédié. Aucun




LUNDI 10 AOOT

Salade de tomates ) et mais
Crépe a 'emmental et pommes de
terre vapeur ),

Yaourt nature sucré

Compote de fruits

@ Fruit de saison, baguette et
leerdammer

MARDI 11 AOUT

Salade de perles de Iégumes a la

LUNDI 03 AOOT

Salade de betteraves =

Tikka Masala de pois chiches et
P riz blanc

Babybel

Fruit de saison =

Bagltjet_te six de Savoie et
cocktail de fruits

MARDI 04 AOOT

Salade de pates composée maypnnaise ‘
Emincé végétal a la provencale et Gratin de butternut et brocolis Y’
haricots verts Y} Vache qui rit

Chaource @& Fruit de saison =

Fruit de saison = &) Petit gateau sec, fromage
) ﬁL-l blanc'sucré et compote
] @ Creme dessert au chocolat,
&=l gaufre et fruit de saison §'§ —
5
;s

MERCREDI 12 AOOT
8l MERCREDI 05 AOUT b

f
% Galette de lentilles vertes &,
@ Baguette, cantadou et fruit ;’

(Eufs durs, mayonnaise et salade
de riz composée

Yaourt aromatisé

Fruit de saison =

@ Cocktail de fruits, pain au
&= chocolat et yaourt a boire

carottes, oignons et printaniéere de
de saisonz ¢ JEUDI 13 AOUT

légumes
Fromage blanc’
Petits gateaux secs
JEUDI 06 AOOT
Salade carnaval
Boulettes de tomate a la catalane
et céréales méditerranéennes

St Moret
Compote de fruits =

Salade de concombres = ala
créme

Galette végétale a 'orientale et
haricots blancs a la tomate
Tomme des Pyrénées @
Cocktail de fruits

@ Fruit de saison, gélifié
&= vanille et petit gateau sec

B VENDREDI 14 AOOT

Salade de pépinettes

Tranches végétales d’haricots et
purée aux trois légumes

Six de Savoie

Fruit de saison =

&) Fromage blanc sucré, fruit
M de saisoni et gateau sec

VENDREDI 07 AOOT

Salade verte =

Hachis Parmentier végétal

Gouda \
Péche au sirop 2

g &) Fruit de saison, croissant et
V'G M lait

:
3
I

@ Petits suisses aux fruits,
gaufre et jus multifruits

\sg Agriculture Biologique

%x Bleu Blanc Coeur

@ Appellation d'Origine Protégée

@ Indication Géographique Protégée

#2% Label Rouge Produits locaux
<
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LUNDI 17 AOUT

Salade d’haricots verts)
Tomate farcie végétale et
quinoa )

Leerdammer

Compote de fruits &

@ Fruit de saison, yaourt aux
fruits et biscuit

MARDI 18 AOUT

Pastéque

Knack végétale et beignets de
légumes

Camembert

Glace

@ Riz au lait et fruit de saison

MERCREDI 19 AOUT

Salade de perles gourmandes
Steak végétal et épinards Y)a la
creme

Emmental

Fruit de saison =

@ Baguette, confiture -
d'abricot et yaourt sucré

JEUDI 20 AOOT

Salade Charlemagne a la
mimolette

Crousti'blé et choux-fleurs®? a la
béchamel

Fruit de saison =

@ Cocktail de fruits des iles et
barre quatre-quarts

VENDREDI 21 AOUT

Melon =

Galette de blé, tomate, basilic et
gratin dauphinois

Ortolan®’

Compote de fruits =

. @ Baguette, vache qui rit et

AN

[-] Produits participants au programme européen { Lait et fruits a I'école ) .

fruit de saison
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ALTERNATIVE VEGETARIENNE
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LUNDI 24 AOOT

Salade de betteraves =
Tortilla et lentilles 2§
Yaourt sucré

Fruit de saison =

@ Fromage blanc, compote et
jus de pomme

MARDI 25 AOOT

Salade de carottes rapées )
Chili sin carne et riz pilaf
Fromage frais a la pulpe de fruits
Compote de fruits )

@ Compote de fruits, brioche
et pate a tartiner

MERCREDI 26 AOUT

Salade fraicheur

=
Omelette nature et haricots beurre Z
persillés g
La belle tomme de Cadi Foi
Cocktail de fruits 72
@ Fruit de saison, baguette et ﬁ
P'tit Louis tartine s
JEUDI 27 AOUT %
Salade de pates du soleil 4:
Galette de blé, épinards et purée ==
de potiron B
St Moret -
Salade de fruits frais & E
&) Baguette, philadelphia et £
= frwgt de salpson £ E

F 4 VENDREDI 28 AOUT
£ {3

Tarte aux légumes et salade
piémontaise

Fromage blanc a la vanille
Fruit de saison =

&)\ Flanby et muffin vanille
chocolat

W17,

o=
P
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]
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Les menus, validés par la diététicienne du Syndicat, peuvent étre modifiés en fonction des arrivages
saisonniers, des contraintes de production ainsi que des éventuels problemes d'approvisionnement. ]

Ils sont ptibles de ir les 14 allerge
des fromages servis n'est au lait cru.

égl : voir d dédié. Aucun
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	Scolaire carné avec goûters - AOUT 2026_compressed
	Fruit de saison, baguette et P'tit Louis tartine

	Scolaire végé avec goûters - AOUT 2026_compressed
	Fruit de saison, baguette et P'tit Louis tartine


