LUNDI 01 JUIN *
CHEPTAINVILLE )
Salade verte et tomates
Pain burger et steak de boeuf
Smiley et sauce ketchup
Petits-suisses nature Y FEIE
Cookies Les 2 Gourmands

L:] Fruit de saison, baguette et
iri
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LA NORVILLE

)

Tomates, brin de basilic et bar a
huiles
Thiep de porc#:zzet semoule
Fraises et chantilly
[

w
£l

Fromage blanc aromatisé et
compote de fruits@

R NEW

MERCREDI 03 JUIN

Salade piémontaise

Filet de poisson g sauce estragon
et brocolis ! a la creme
Chanteneige

Fruit de saison =

U Jus de pommes et pain au

JEUDI 04 JUIN

SAINTE-GENEVIEVE-DES-BOIS)

Salade de penne = , tomates /)
et concombres =
Poulet roti &'et choux-fleurs
% en gratin
Emmental V.
Salade de fruits =

U Fruit de saison, baguette
et six de savoie

VENDREDI 05 JUIN

| Salade de carottes rapees@[ja
| Crousti de cantal & et pates !}
Fromage blanc ¥} =i
Cocktail de fruits

M Fruit de saison et gélifié a
la vanille

=3

LUNDI 08 JUIN

~ Mousse de canard

Boeuf @ bourguignon et haricots

plats = a la tomate
Gouda
Fruit de saison ¥ E1E
Baguette ate a tartiner et
compote e fruits@
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JUIN 2026

LUNDI 15 JUIN

N 2 () 1

MARDI 09 JUIN

VILLIERS S/ORGE )

Melon =i
Riz a la mexicaine

UV A

(' /Petit pot glacé a la vanille

Fruit de saison/baguetteet
N emmental

e .,
MERCREDI 10 JUIN

Taboulé

Escalope de dinde a la normande
et poélée bretonne

Fromage frais a la vanille

Fruit de saison =
Yaourt a boire et pain au

U chocolat
JEUDI 11 JUIN

Salade de perles, tomates, féta et
olives

Filet de poisson g sauce nantua
et épinards?? a la creme
Brie ) 6

Fruit de saison ) [2IE

2

p—g

Fromage blanc sucré et
compote de fruits

S
LONGPONT S/ORGE ) %\Aﬁ

Lo Conte - ena dbe Foar

Entrée - Petites crevettes au lait
de coco curry et chips de mais
Fat - Aiguillettes de poulet
sauce chorizo et écrasé de
pommes de terre )
Fromage - Saint-Nectaire @
Dessert - Cheesecake et son
coulis de fruits rouges

Baguette, confiture et fruit
desaison
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@?

’ (tomates, haricots rouges, mais, poivrons) —

RS

(@) rﬂ\\

Salade de betteraves )
Saucisse de Toulouse et
lentilles ¥ ©
~ Tomme noire des Pyrénées @ [
" Fruit de saison ¥ I

M Flandise et compote de
fruits

MARDI 16 JUIN N

Salade de tomates ¥ et billes de
mozzarella
Paélla de poulet
: Donuts aux couleurs de la France
D - Cocktail de fruits

;

[

Baguette, St
Moret et frait de
saison

MERCREDI 17 JUIN

Salade verte =

Gratin de courgettes ) et

pommes de terre ¥ au chévre

Samos

Compote de fruits

M Jus multivitamines et pain
au lait pépites de chocolat

Feuilleté au fromage

Ro6ti de dinde et purée de potiron =
Fromage blanc =@

Fruit de saison ¥ [=IE

; H Cocktail de fruits du verger
i et yaourt nature sucré

VENDREDI 19 JUIN

Melon ¥ =i

Filet de poisson meuniére &,
citron et carottes ) a la creme
Babybel =

Abricots au sirop

(&)

Fruit de saison, baguette et
délice a 'emmenta

%menw Ville par 'Vll&

Pour ce mois-ci, des enfants des communes de I'entente se sont prétés
au jeu et ont élaboré leur propre menu selon différentes thématiques :

Cheptainville a opté pour un repas américain.

La Norville a choisi de faire découvrir des nouvelles saveurs.
Sainte-Geneviéve-des-Bois avait pour objectif un menu 100% labellisé.
Villiers-sur-Orge propose un menu végétarien pour tous.

Et Longpont-sur-Orge a imaginé un repas “Grand Chef !

, LUNDI 22 JUIN

Salade d’haricots verts®)
Bohémienne de boeuf @ et
pommes de terre@@vapeur
Petits-suisses nature Y [=|F
Fruit de saison ¥ [=iE

L;] Muffin et compote de fruits @

MARDI 23 JUIN

Mortadelle "
Sauté de porc#:2a la provengale et
petits pois = a la frangaise
Cantadou
Fruit de saison 2=l
U Baguette, confiture et

compote de fruits

MERCREDI 24 JUIN

Pasteque

Galette de lentilles vertes),

carottes, oignons et macédoine

de légumes

Créme dessert a la vanille
Barre quatre quarts et fruit

H de saison
JEUDI 25 JUIN

Salade de concombres =
Filet de poisson & en sauce et
céréales méditerranéennes
Ortolan¥) =&

Compote de fruits =

H Baguette, barre de chocolat
et jus de pommes

VENDREDI 26 JUIN |1

Tomates cerises
Pain de mie, jambon de poulet,
mayonnaise et chips
Pik et Croq
Dessert a boire

1 Gélifié a la vanille,
A= mE, U gaufre et fruit de’

TEEERR saison
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. El] E Produits participants au programme européen { Lait et fruits a I'école ) . a
: Menu avec porc (en rouge) : une alternative végétarienne est possible. :
. Les menus, validés par la diététicienne du Syndicat, peuvent étre modifiés en fonctlon des arrivages :
L] saisonniers, des contraintes de produchon ainsi que des éventuels problé d'app .
.

: lls sont ptibles de ir les 14 allergeé a décl égl : voir d dédié. Aucun =
des fromages servis n'est au lait cru. a
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Un menw Ville par Ville

LUNDI 01 JUIN S , N
{\"i: Pour ce mois-ci, des enfants des communes de I'entente se sont prétés

CHEPTAINVILLE ) | au jeu et ont élaboré leur propre menu selon différentes thématiques :

| J
Salade verte et tomates Eufs durs et ’T’ayOF‘”aiSf, Cheptainville a opté pour un repas américain.
Pain burger et steak végétarien Falafels de pois chiches: et La Norville a choisi de faire découvrir des nouvelles saveurs.

Smiley et sauce ketchup haricots plats'# a la tomate Sainte-Geneviéve-des-Bois avait pour objectif un menu 100% labellisé.
Petits-suisses nature Y5 Goudaggg.‘-'_, Villiers-sur-Orge propose un menu végétarien pour tous. r
Cookies Les 2 Gourmands Fruit de saison 2 =IE Et Longpont-sur-Orge a imaginé un repas “Grand Chef !" 4

& i i @) Baguette, pate a tartiner et o
M!:\ Eirrl;“ de saison, baguette et ]L:\ compote de fruits & =
e
\ MARDI 09 JUIN Salade de betteraves *” Salade d’haricots verts )
- 3 - \’ % Knack végétale et lentilles ¥ Boulettes végétales en sauce et
Wu, __ VILLIERS S/ORGE__) ? Tomme noire de’s Pyrénées @E pommes de terre ¥ vapeur
LANORVILLE ) ™ /@ Q Méioh @ Fruit de saison &1 Petits-suisses nature [
. - . (Eo/paif a . . -
Tomates, brin dg basilic et bar a 3 Riz 3 la m\é/xicaine » &:\ Paqdise et compote de Fruit de saison ) =i
huiles (tomates, haricots rouges, mais, poivrons) ] ruits M Muffin et compote de fruits @
Beignets de légumes en sauce et D< Petit pot glacé a la vanille + =
semoule ~ ; ;
Fruit de saison/baguetteet “~««
Fraises et chantilly ~A=lemmental £ ~ MARDI 16 JUIN N
&) Fromage blanc aromatisé et o ) <
[ compote de fruits@ EB¢ /)2 ) (/AJ Salade de tomates ! et billes de Tarte aux légumes
mozzarella Emincé végétal a la provencgale
W Chili sin carne ! et riz pilaf et petits pois = a la frangaise
) Donuts aux couleurs de la France Cantadou ”
Taboulé X Cocktail de fruits Fruit de saison 2 51
Emincé végétal a la normande et 3 M Baguette, confiture et
Salade piémontaise poélée bretonne ® ° [ Mg?e ue?}?ﬁi?tde &l compote de fruits
Gratin de brocolis !’ a la ricotta Fromage frais a la vanille 10206 o, saison
Chanteneige Fruit de saison = =
Fruit de saison = &) Yaourt a boire et pain au > s
. d . k=) cfocolat P Pastéque
M ijalfts e pommes et pain au Galette de lentilles vertes ),
Salade verte = carottes, oignons et macédoine
Gratin de courgettes ®? et de légumes =

TR Salade de perles, tomates, féta et pommes de terre ¥ au chevre Créeme dessert a la vanille
_ @ olives Samos 3\ Barre quatre quarts et fruit

- s =)
SAlNTE-GENEVlEVE-DES-BOlS) C’Salette Veé:j(:}tale a\l orientale et Compote de fruits L de saison
épinards{’ a la créme o Itivitami t pai
Salade de penne = , tomates BrieX EHE y =) 5052k pépites de chocolat
et concombres = Fruit de Saison@@[-]
Palet de lentilles vertes \/ et i§) Fromage blanc sucré et Salade de congo:r;bres 3
v . = compote de fruits Pilaf de sarrasin{’ aux petits
choux-fleurs - en gratin _—— .
- L Feuilleté au fromage légumes
Emmental ©* Omelette et purée de potiron Ortolan¥) =&
Salade de fruits = VENDREDI 12 JUIN @ Fromage blanc !} Compote de fruits =
LONGPONT S/ORGE ) w Fruit de saison !’ 1 M Baguette, barre de chocolat
=, Fruit de saison, baguette ~ . . = et jus de pommes
i M et six de savoie Lo Cante - enw doe Fowte M gto}r/:zll((t)::llrltdr:aa{[lurgssﬂgr\éerger .
Entrée - Salade composée de ‘emmnn
courgettes, pesto, mozzarella et éﬁ VENDREDI 26 JUIN I
tomates i Tomates cerises "o
. ) Melon &’ i ma
7at - Nouilles sautées aux > Pain de mie, écrasé d'ceufs durs,

.t . .
Salade de carottes rapées 2 [ petits légumes Finger de tofu et citron ** et

Crousti de cantal @ et pates !’ " ! carottes ™ a la créme mayonnaise et chips
Fromage blanc ¥ =i Phamage - Saint-Nectaire® Babvbel © Pik et Croq @
Dessert - Cheesecake et son yoel: Dessert a boire

Cocktail de fruits Abri i -
. ) ricots au siro
=\ Fruit de saison et gélifié a coulis de fruits rouges i ELs Gélifié a la vanille
i . . &) Fruit de saison, baguette et - 2 it de’
KR 2 vanilie 3\ Baguette, confiture et fruit k= glicear ant yoree B8 gaufre et fruit de
ﬂ ) € élice a 'emmental saison
& de saison PR,
B - ] ] - |
@ Appellation d'Origine Protégée @}y Agriculture Biologique E-] Produits participants au programme européen { Lait et fruits a I'école ) .

@ Indication Géographique Protégée Bleu Blanc Coeur Les menus, validés par la diététicienne du Syndicat, peuvent étre modifiés en fonction des arrivages
saisonniers, des contraintes de production ainsi que des éventuels problemes d'approvisionnement.
lls sont ptibles de ir les 14 allergé a déclarati égl ire : voir d dédié. Aucun

des fromages servis n'est au lait cru.
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